


Det er fortsatt tidlig på morgenen og Mari-
tabutikken åpner ikke før klokka 11.00. Odd 
har låst opp og traktet kaffe. Denne fredagen 
er det syv stykker som skal komme på mor-
gensamling. Etterpå skal noen være med og 
vaske, ordne og stille ut slik at butikken er 
klar til å ta imot kunder. Andre skal ut på 
transport for å hente møbler og andre ting.

Det slår meg der jeg sitter sammen med 
de tre første ankomne, at vi faktisk alle 
tidligere i livet på ulike måter har stiftet 
bekjentskap med rus og politi. Noen har 
også sonet dommer, noen kortere og andre 
lengre. Det er ikke så mye fokus på det nå, 
men rundt bordet er Roar, Odd, Stig Mor-
ten og jeg opptatt av hverdagsprat og gode 
historier. Vi kommer også inn på noen 
som har spurt om hjelp i det siste. Lyset 
er tent på bordet, og i dag vanker det en 
konfekt eller to til kaffen. Telefonen ringer 
og Stig Morten gjør en avtale om å treffe 
en som er i nød. Hjelpen kan bare være et 
tellerskritt unna, tenker jeg og kjenner en 
liten klump i halsen. 

Imens har Sandeep og Gunnbjørg kom-
met og satt seg ned og det er klart for mor-
genens høydepunkt. To andaktsbøker lig-
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ger på bordet og Gunnbjørg blir spurt om 
å lese et par stykker for oss, noe hun gjør 
med glede. I dag handler det om Kjærlig-
hetens Bud;  om å elske hverandre: – Guds 
familie er en Kjærlighetsfamilie, begynner 
hun.”– Og Kjærlighetsbudet i Guds familie 
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�Hvordan elsket han oss? Elsket han oss 
fordi vi fortjente det? Nei, Han elsket oss 
mens vi enda var fiendtlige og syndere. Og 
tenk på det. Hvis Gud elsket oss med en så 
stor kjærlighet mens vi enda var syndere, 
mens vi enda var Hans fiender, tror du at 
Han elsker Sine barn mindre? Nei, tusen 
ganger nei. Kjærlighet er det eneste budet 
i Kjærlighetsfamilien. Hvis du elsker et an-
net menneske, vil du ikke stjele fra ham. 
Hvis du elsker noen, vil du ikke drepe ham, 
du vil ikke misunne ham huset hans, du vil 
ikke fortelle en løgn om ham. Guddomme-
lig kjærlighet er lovens oppfyllelse. Siden 
kjærlighet er loven i Guds familie, er et 
steg ut av Kjærlighet, et steg inn i synd. 
Hvis du har tatt et slikt steg, angre deg og 
kom tilbake i Kjærlighetsvandringen! For 
å ha fellesskap med din Far, for å vandre 

med Gud, for å vandre i Guds rike, må du 
vandre i Kjærlighet. For Gud er Kjærlighet. 
Til slutt er det en bekjennelse: Jeg elsker 
andre som Kristus elsket meg. Kjærlighet 
er den loven jeg er underlagt. Jeg vandrer 
i kjærlighet. Derfor har jeg fellesskap med 
min Far, som er Kjærlighet.

Slike ord påvirker nok arbeidsmiljøet 
og dagen positivt, forebygger egoisme og 
nye lovbruddJ Mange setter pris på en slik 
morgenstund før arbeidet i Maritabutik-
ken kaller, har jeg fått høre. Fellesskapet 
vi opplever denne fredagsmorgenen, med 
påfølgende stille og lavmælt bønn rundt 
bordet, er preget av både glede, ro og fred-
full atmosfære. Kjærligheten er litt av en 
kontrast, både til rus- og voldsmiljøer, og 
til samfunnets krav om høyt tempo og kar-
rierejag. Denne butikken er annerledes og 
prioriterer andre verdier, hvor arbeidstre-
ning er hovedsaken og ikke profitt. Men 
Maritabutikken går så det griner for tiden, 
så  det blir penger til drift også J

Så skrider alle til verket og går til sine 
oppgaver, mens jeg takker for at jeg er så 
privilegert at jeg kan oppleve noe av alt som 
skjer på Maritastiftelsens brede front.

Morgenstund

Mennesket lever ikke 

bare av brød.

Gunnbjørg, Sandeep, 

Odd, Roar og Stig 

Morten har en fin 

oppstart på dagen i 

Maritabutikken.
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i Maritabutikken

Forsamlingen ble inndelt i mindre grupper 
og hadde brainstorming over hvilke verdier 
de opplevde var til stede i Marita-fellesskapet. 
Ut fra dette kom vi frem til de følgende fem 
verdier:

• Omsorg 
■■ vi bryr oss om den enkelte
■■ vi hjelper mennesker å se sin uendelige verdi 
■■ vi hjelper de som er nær ved å gi opp å se nye 
muligheter, og tilrettelegger for en ny start 

■■ vi er rause og nådige i forhold til hverandre 
og ser verdien av å gi og få tilgivelse 

• Troverdighet 
■■ vi gjør hva vi sier, og sier hva vi gjør
■■ vi forvalter betrodde ressurser ansvarlig
■■ vi tar initiativ til forpliktende samarbeid 
med andre

• Åpenhet
■■ vi er åpne om egne sterke og svake sider
■■ vi gir ærlige tilbakemeldinger
■■ vi tar imot ærlige tilbakemeldinger
■■ vi forvalter åpenhet på en respektfull måte

• Tro
■■ vi tror på Bibelens Gud og på Bibelens men-
neskesyn

■■ vi tror på Guds hjelp i kampen mot destruk-
tive krefter inne i oss og utenfor oss

■■ vi tror at ingen - eller ingen ting er umulig
■■ vi har tro på oss selv
■■ vi tror at vanskeligheter kan gi vekst og bli 
til muligheter

■■ vi tror at kriser kan lede til en ny start

• Mot
■■ vi er ikke redd for å satse
■■ vi er ikke redd for å prøve noe nytt
■■ vi er ikke redd for å stå alene med våre me-
ninger

■■ vi er ikke redd for ”farlige” miljøer og men-
nesker

Disse verdiene er en viktig del av fundamentet 
for videre utvikling av Maritastiftelsen.

Verdier

Marie Aakre stilte opp 
gratis som konsulent 
på Maritastiftelsens 
Soria Moria-samling.

Maritastiftelsen har sin egen Soria Moria-erklæring. For noen år siden var 
ansatte og styret samlet på Soria Moria for å definere Maritastiftelsens 
verdier. Marie Aakre stilte opp gratis som konsulent. Hun har vært medlem 
av Verdikommisjonen og ledet også prosjektet Verdier i praksis ved St. Olavs 
Hospital. Som leder i Faglig Etisk Råd i Norsk Sykepleierforbund og rådgiver 
i det private firmaet UNNIK har hun startet prosjektet Verksted for Etisk 
Virksomhet. Hun ble i 2007 utnevnt til ridder av 1. Klasse av St. Olavs Orden 
for sin innsats innen pasient- og kreftomsorgen, så vi kunne ikke fått noen 
bedre til å hjelpe oss med å definere våre verdier. 

Soria Moria og
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Hva jobber du med i Marita?
Startet i Maritastiftelsen januar 2004. Har jobbet i flere av 

avdelingene, men pr. i dag jobber jeg 50% i Marita Ung, Marita 

Bo og leder arbeidet på Bredtveit, kvinnefengselet.

Bakgrunn: 
31 år, kommer fra Rogaland og er barnevernspedagog

Hvorfor Marita? 
Var med som frivillig i Oslo fengsel. Hadde lyst å engasjere 

meg i ungdomsarbeidet, tok kontakt med en fra Marita Ung 

og sa at jeg ønsket å bli med som frivillig når de skulle starte 

med oppsøkende. Etter en samtale fikk jeg plutselig tilbud 

om jobb… Siden har jeg blitt.

I Marita får jeg muligheten til å treffe mennesker med en helt 

annen historie enn meg selv, flere av disse har jeg dyp respekt 

for. Maritas tanker rundt fellesskap og troen på potensialet i 

hvert enkelt menneske er noe jeg liker. Troen og tilliten til at 

Gud er en Gud som ønsker å bli med i vår hverdag, som vil at 

vi skal ta gode valg for livene våre og som lengter etter å gi 

oss en identitet i det å være elsket for den vi er, er også noe 

jeg liker med Marita.

Favorittmat: For tiden er det vegetarsupper

Favorittbok: Hmm … leste akkurat en roman som heter Ra-
hab, den var bra.

Favorittfilm: Kommer ikke på noen spesielle. Men den eneste 
filmen jeg har sett mer enn fem ganger er Moulin Rouge.

Liker ikke: Bli-kjent-leker

Interesser: Livet generelt

Drøm: Hva har du gjort den siste mnd. som du ikke pleier å 
gjøre: Kjøpt leilighet

ANSIKTER I MARITA

Hva jobber han med i Marita?
Lars Tore ble opptatt av å advare andre ungdommer mot å leke med hasj 

og narkotika. Han ble introdusert til Maritastiftelsen og begynte etter 

en tid å reise på skoler for å fortelle sin historie og vise Marita- filmen.

Bakgrunn: 
Rusmisbruk og salg, gitarlærer.

Hvorfor Marita? 
Jeg fikk høre om Marita og arbeidet deres i 1999.

I 2003 var jeg klar til å jobbe for dem, og siden dette er en gjeng med mye

krutt i og som tør å stå for en egen policy, selv om den ikke alltid er

populær, måtte jeg bare bli en i gjengen.

Favorittmat: Indisk

Favorittbok: Outsiders

Favorittmusikk: chill out og experimental fusion

Favorittfilm: Jason Bourne trilogi

Liker ikke: Shopping

Hobbyer: Gitarspill og komponering

Drøm: Å se unge og gamle få nytt håp og nye drømmer, det betyr 
selvfølgelig å se mennesker snu helt om og møte Gud. J

Lars Tore Wollum
33 år

gift med Anita

Gunnbjørg 
Linjord

31 år

Hva skjer’a?

14 MARITANYTT :: Nr. 1 – 2010



Kva jobber du med i Marita? 
Eg er sivilarbeidar. Tross stemplet på sivilteneste som slavearbeid, 

er siviltjenesten i Marita variert, gøy og utfordrande. Er med på 

kafeen, i butikken, på transporten, Marita Bo og div andre ting. 

Bakgrunn: 
Oppvekst i Bodø, og har bakgrunn frå KFUK-KFUM sitt Ten Sing-

arbeid i Bodø, Nord-Norge og på Noregsplan.

Kvifor Marita? 
Eg var innkalt til siviltjeneste, og ville finne meg noko fornuftig å 

gjere. Ein venn tipsa meg om Maritastiftelsen, og etter litt inn-

føring visste eg at det var dette eg ville gjere mitt år i Kongens 

sivile klede. Bak valget mitt lå eit ønskje om å gjere noko som var 

av reell nytte for samfunnet. I tillegg ville eg gjere noe eg ikkje 

nødvendigvis kjem til å drive med resten av livet. Bred erfaring 

trur eg aldri har skada nokon.

Favorittmat: Brownies frå Black Gold-kafeen på Torshov

Favorittbok: Kilden av Gabriel Scott

Favorittmusikk: Neil Cowley Trio

Favorittfilm: Army of Darkness

Liker ikke: Sydenferie

Drøm: Å få inspirasjon til å skrive noko fornuftig

Hva jobber du med i Marita? 
Jobber med arbeidstrening i Byggbransjen og Maritabutik-

ken, er også miljøarbeider på Maritakafeen og i fengsels-

arbeidet.

Bakgrunn: 
Svenske med telemontør-utdanning, men har drevet eget 

snekkerfirma i flere år i Norge. Aktiv ungdomsleder.

Hvorfor Marita? 
Marita er mer enn en jobb for meg. Her kan jeg få leve ut det 

kallet jeg tror jeg har, som er å være der for de som trenger 

det og formidle Guds godhet og kraft. Det setter folk fri og 

reiser dem opp fra ulike typer av misbruk og avhengighet.

Favorittmat: Pizza og pølser

Favorittbok: Stig Larsson-bøkene

Favorittmusikk: Grunge fra 1990

Favorittfilm: Monty Python

Liker ikke: Fiskeboller, nynorsk og Manchester United

Hobbyer: Venner, se fotball og spille golf

Drøm: At Guds vilje skal skje i mitt liv og i Norge, og at jeg 
får sove så lenge jeg vil i helgene.

Andreas
Aanonsen Normann

21 år

har kjæreste

Stefan Norberg
31 år

gift med Marte 
Maria. Barn: Leo, 

2,5 år og Timon, 7 
måneder

Hva skjer’a?
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Postabonnement B

RETUR:

MaritaNytt
Holsts gate 6,
N-0473 Oslo

www.marita.no
Mer å lese på

Vi trenger
brukt og nytt!
Bor du i Oslo-området og har møbler, bøker eller annet du vil gi bort? 
Ring oss gjerne og avtal henting.

Du kan også levere direkte i åpningstiden.

Åpningstider:  Man-fre:    kl  11.00 – 17.00
                             Lørdag:     kl  10.00 – 16.00

Maritabutikken
Markveien 67, Oslo Tlf. 22 38 19 20  E-post:  maritabutikken@marita.no

Trenger du en gaffel? En god bok? En liten dings? 
Eller kanskje en salong? 
Da er Maritabutikken det rette stedet for deg!

Maritabutikken er en koselig bruktbutikk ved Anker-
brua nederst på Grünerløkka, der vi har vært i 15 år. Vi 
tilbyr både arbeidstrening og arbeidspraksisplasser. 
Inntektene fra butikken går til Maritastiftelsens arbeid 
blant ungdom, rusavhengige og innsatte ved fengslene 
i Oslo-området.

Maritastiftelsen trenger din hjelp for å holde arbeidet i 
gang. Maritabutikken har alltid behov for brukte ting vi 
kan selge, og vi er veldig takknemlig dersom du har noe 
å gi oss. Ring oss så kommer vi og henter!

Brukte ting og møbler?

Maritabutikken
Markveien 67, 0550 Oslo
Tlf: 22 38 19 20
www.marita.no
Gavekonto: 3000 17 15050


